
LUNES 3 

LUNES 17 

LUNES 10 

LUNES 24 

MARTES 4 

MARTES 11 

MARTES 18 

MARTES 25 

MIÉRCOLES 5 

MIÉRCOLES 19 

MIÉRCOLES 12 

MIÉRCOLES 26 

JUEVES 6 

JUEVES 13 

JUEVES 27 

JUEVES 20 

VIERNES 7 

VIERNES 21 

VIERNES 14 

VIERNES 28 

ARROZ a la MILANESA 
TAMAGOYAKI  

FRUTA de TEMPORADA

ARROZ a la CUBANA   
TORTILLA de PATATA

    FRUTA de TEMPORADA 

LASAÑA RELLENA de POLLO y
VERDURAS     

FRUTA de TEMPORADA 

ESPAGUETIS a la CARBONARA 
REVUELTO de HUEVOS 

  FRUTA de TEMPORADA

SOPA de AJO  
CARNE GUISADA

   
FRUTA de TEMPORADA 

FABADA LIGHT  
CACHOPÍN  (ASTURIAS)

  
FRUTA de TEMPORADA 

CALDERETA de CORDERO  
(PLATO ÚNICO)   

 QUESO con MEMBRILLO 

LENTEJAS con CALABAZA   
TORTILLA de ATÚN   

FRUTA de TEMPORADA 

CREMA de ZANAHORIA   
MERLUZA a la PLANCHA con

CALABACÍN
  

FRUTA de TEMPORADA

VICHYSSOISE  
CROQUETAS de MERLUZA

  FRUTA de TEMPORADA

LENTEJAS a la CAMPESINA 
SALMON al HORNO 

 
 FRUTA de TEMPORADA

GARBANZOS con VERDURAS 
BACALAO al HORNO 

   
FRUTA de TEMPORADA

PARMENTIER de PATATA 
ALBÓNDIGAS de POLLO

   FRUTA de TEMPORADA 

SOPA JULIANA   
ESTOFADO con VERDURAS

  
 FRUTA de TEMPORADA 

PATATAS GUISADAS con CARNE 
GUARNICIÓN de HUMMUS 

  PUDDIN 

MACARRONES a la NAPOLITANA  
HAMBURGUESAS de TERNERA

  FRUTA de TEMPORADA 

POTAJE    

 MOUSSE de NARANJA 

CREMA de CALABAZA  
BACALAO al HORNO

   YOGURT 

COCIDO COMPLETO     

MACEDONIA de FRUTA 

MARMITAKO de SALMÓN 
GUARNICIÓN ENSALADA

MIXTA con LEGUMBRE

   YOGURT 
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