
      JUEVES 1  VIERNES 2 

      FESTIVO  MARMITAKO 
FRUTA de Temporada 

LUNES 5  MARTES 6  MIERCOLES 7  JUEVES 8  VIERNES 9 

 LENTEJAS A LA JARDINERA 
TORTILLA DE CALABACIN 

FRUTA de Temporada 

ARROZ a la MILANESA 
POLLO GUISADO 

FRUTA de Temporada 

SOPA de Fideos 
BACALAO al HORNO con cama

de verduras 
FRUTA de Temporada 

CREMA PARMENTIER 
LOMO ADOBADO 

FRUTA de Temporada 

ALUBIAS PINTAS con ARROZ 
CROQUETAS 

YOGURT 

LUNES 12  MARTES 13  MIERCOLES 14  JUEVES 15  VIERNES 16 

CREMA de ZANAHORIA 
EMPANADILLA DE ATUN  

FRUTA de Temporada 
FESTIVO 

VICHYSSOISE 
MERLUZA en salsa verde  

FRUTA de Temporada 

ARROZ A LA ZAMORANA   

FRUTA de Temporada 

CREMA de LENTEJAS 
ALBONDIGAS DE PESCADO 

YOGURT 

LUNES 19  MARTES 20  MIÉRCOLES 21  JUEVES 22  VIERNES 23 

JUDIAS VERDES SALTEADAS 
TORTILLA de PATATA 

FRUTA de Temporada 

SPAGUETIS a la BOLOÑESA  

FRUTA de Temporada 

CREMA de CALABAZA 
SALMON al horno  

FRUTA de Temporada 

JUDIAS BLANCAS con
VERDURAS 

PECHUGAS de POLLO 
FRUTA de Temporada 

PATATAS GUISADAS CON
BACALO  

ARROZ con LECHE 

LUNES 26  MARTES 27  MIÉRCOLES 28  JUEVES 29  VIERNES 30 

CREMA de CALABACIN 
REVUELTO 

FRUTA de Temporada 

PAELLA MIXTA  

FRUTA de Temporada 

GAZPACHO 
POLLO en PEPITORIA 
FRUTA de Temporada  

PATATAS con TERNERA
GUISADA 

FRUTA de Temporada  

POTAJE DE GARBANOS CON
ESPINACAS Y HUEVO DURO 

LÁCTEO 

 EEI.AMANECER MENÚ MAYO 2025 

TODOS LOS MENÚS INCLUYEN PAN Y AGUA. 1 VEZ a la SEMANA de POSTRE: FLAN de HUEVO/ NATILLAS/ ARROZ con
LECHE// ELABORADOS en el CENTRO // O YOGURT 


