
LUNES MARTES 1 MIERCOLES 2 JUEVES 3 VIERNES 4

HUEVOS CHIMAY 
Ensalada MIXTA 

 
 

FRUTA de TEMPORADA 

GAZPACHO 
PESCADO al HORNO 

 

 
FRUTA de TEMPORADA 

VICHYSSOISE 
POLLO al HORNO con

VERDURAS 
 

FRUTA de TEMPORADA 

ENSALADA de ARROZ 
BUÑUELOS de BACALAO 

 

YOGURT 

LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11

ENSALADILLA RUSA 
con HUEVO DURO 

 
 

FRUTA de TEMPORADA 

GUISANTES REHOGADOS
POLLO en PEPITORIA

FRUTA de TEMPORADA

ARROZ con VERDURAS
MERLUZA en SALSA

FRUTA de TEMPORADA

ENSALADA CAMPERA
FILETES RUSOS

FRUTA de TEMPORADA

CREMA de CALABAZA
BACALAO con TOMATE

FLAN

LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17  VIERNES 18

LENTEJAS ESTOFADAS
 REVUELTO de HUEVO 

Ensalada JARRA MARRA 

FRUTA de TEMPORADA 

COLIFLOR al GRATEN 
CROQUETAS  

Ensalada variada 
  

FRUTA de TEMPORADA 

ENSALADA de GARBANZOS  
SALMON al HORNO  

 
 

FRUTA de TEMPORADA 

SALMOREJO CORDOBES 
FILETES de POLLO con
PATATAS PANADERAS

 
MACEDONIA de  

FRUTA  

PAELLA MIXTA 
 
   

NATILLAS 

LUNES 21 MARTES 22 MIÉRCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25

CREMA de ZANAHORIA 
 TORTILLA de PATATA  

 

 
FRUTA de TEMPORADA 

GARBANZOS ESTOFADOS 
PAVO en SALSA  

 

FRUTA de TEMPORADA 

PATATA ALIOLI 
ALBONDIGAS de Pescado 

 

FRUTA de TEMPORADA 

CREMA de LEGUMBRE
BISTEC a la PLANCHA  

 

 
TARTA de CHOCOLATE 

VACACIONES 

EEI.AMANECER MENÚ JULIO 2025 

 
TODOS LOS MENÚS INCLUYEN PAN Y AGUA. 1 VEZ a la SEMANA de POSTRE: FLAN de HUEVO/ NATILLAS/ ARROZ con

LECHE//ELABORADOS en el CENTRO // O YOGURT 


