
 EEI.AMANECER MENÚ FEBRERO 2025 

LUNES 3  MARTES 4  MIERCOLES 5  JUEVES 6  VIERNES 7 

PASTA CARBONARA 
TORTILLA DE ATÚN   

FRUTA del tiempo 

CREMA DE BROCOLÍ 
PECHUGA DE POLLO EN SALSA DE

NARANJA  
FRUTA del tiempo 

 LENTEJAS ESTOFADAS 
MERLUZA EN SALSA VERDE   

FRUTA del tiempo 

RATATOUILLE 
CROQUETAS DE JAMÓN   
MACEDONIA DE FRUTAS 

PATATAS GUISADAS 
ALBONDIGAS DE TERNERA   

YOGURT 

LUNES 10  MARTES 11  MIERCOLES 12  JUEVES 13  VIERNES 14 

CREMA DE CALABACIN 
TORTILLA DE PATATA   

FRUTA del tiempo 

CARNE DE AÑOJO GUISADA 
CON VERDURAS Y 

PARMETIER DE PATATA  
ARROZ con LECHE 

 ENSALADILLA RUSA 
SALMON AL HORNO   

FRUTA del tiempo 

SOPA DE FIDEOS 
POLLO GUISADO  
FRUTA del tiempo 

COCIDO COMPLETO   
PSICODELIA DE KIWI 

LUNES 17  MARTES 18  MIÉRCOLES JUEVES 20  VIERNES 21 

 SPAGUETTIS A LA BOLOÑESA 
CON ENSALDA   

FRUTA del tiempo 

CREMA DE CALABAZA 
HAMBURGUESAS DE POLL0   

FLAN de HUEVO 

 SOPA DE REPOLLO Y
PATATA BACALAO PISTO  

FRUTA del tiempo 

RISOTTO  PAVO EN SALSA    

FRUTA del tiempo 

COSTILLAS DE CERDO CON
PATATAS Y VERDURA   

YOGURT 

LUNES 24  MARTES 25  MIERCOLES 26  JUEVES 27  VIERNES 28 

VICHYSSOISE 
TORTILLA DE CALABACIN  

FRUTA del tiempo 

ARROZ 3 DELICIAS 
CINTA DE LOMO AL HORNO  

FRUTA del tiempo 

 CREMA DE LENTEJAS 
ALBONDIGAS DE PESCADO  

FRUTA del tiempo 

PATATAS A LA RIOJANA 
CARRILERAS EN SALSA 

 FRUTA del tiempo 

POTAJE DE GARBANZOS 
CON MIGAS DE BACALO  
MOUSSE DE CHOCOLATE 

TODOS LOS MENÚS INCLUYEN PAN Y AGUA. 1 VEZ a la SEMANA de POSTRE: FLAN de HUEVO/ NATILLAS/ ARROZ con
LECHE// ELABORADOS en el CENTRO // O YOGURT 


